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A Magyar Fogyaszté el6zé cikke
mar bemutatta, kik is azok a metro-
szexualisok. De mit gondolnak réluk
Magyarorszagon? Hogyan
nyulnak hozzajuk a fiatal hdélgyek?

viszo-

Tetszik nekik az ,,uj férfi” vagy ke-
vésbé? Mini online kvalitativ kuta-
tast, iranyitott chates beszélgetést
végeztiink a témaban, 18-28 év ko6-
zo6tti lanyokat faggatva.

Bér a fokuszcesoportok klasszikus helyszine ha-
gyomdnyosan egy szoba, ahol a résztvevdk fizi-
kailag jelen vannak és egymadsra reflektdlva be-
szélgetnek egy adott témdrdl, egyre gyakrabban
meriilnek fel masféle megolddsok. Létezik mar
videokonferencids fokuszcsoport kutatds, és az
sem elképzelhetetlen, amit mi haszndltunk: in-
ternetes chatszoba segitségével faggattunk 18-28
éves lanyokat.

Bir elsére ez nem tiinhet tilzottan tudoma-
nyos mddszertannak, sokban hasonlit a klasszikus
fokuszcsoporthoz: ugyanigy egy homogén cso-
port, 6-10 {6 vesz részt benne, akiket eldre felkér-
nek, hogy adott id6pontban jelenjenek meg egy
szobdban (csak nem fizikailag, hanem virtudli-
san). A résztvevok latjak egymds kommentjeit, vé-
leményét, ami dinamizmust ad a besz€lgetésnek,
a moderdtor pedig ligyel rd, hogy megmaradjon
a hozzdszolok kozti egyensuly. Hétrany persze,
hogy a csoport tagjai nem latjdk egymadst, illetve
a moderdtor sem ldtja ket; ugyanakkor az online
kutatdsokndl gyakran felmeriil6 ,.ki il a monitor

mogott?” kérdés nem kérdés, hiszen a beszélge-

tés szerepldit elézetesen vélogatjdk ki, és az adott
chatszobdrdl csak 6k tudnak.

S6t, ha belegondolunk, a mai fiatalok sza-
madra, akik idejiik nagy részét a neten toltik, sok
szempontbdl életszeriibb, kotetlenebb egy ilyen
beszélgetés, mint ami egy piackutatd cég termé-
ben, adott esetben detektivtiikorrel a hatuk mogott
torténik. Es bér az érzelmi reakcidkat nem latjuk
a helyszinen, azt a smiley és hasonlé ikonokkal
jelzik a résztvevok. Az online vildg lehet6séget
ad arra is, hogy képeket, esetleg hanganyagokat,
videoanyagokat mutassunk a beszélgetés résztve-
véinek. Oridsi elény az is, hogy mivel a hozzi-
sz6ldsok frasban, a billentyfizet segitségével szii-
letnek, azokat az tizenetnapld archivdlja. Végiil,
de nem utolsésorban ez a mddszer sokkal olcsébb
—igaz, sok szempontbdl valéban nem olyan pro-
fesszionalis, mint a klasszikus, fizikai fokuszcso-
portos megoldés.

A mi esetiinkben az online médszer mellett
sz616 donté érv az volt, hogy a megkérdezetteket
—a 18-28 év kozotti lanyokat — igy lehetett a leg-
konnyebben elémi és a témdban ,,széra birni”. A
beszélgetéshez elézetesen interji-guide-ot készi-
tettiink, a moderdtor pedig a csoporthoz korban j6l
illeszked6 holgy, Nagy Bianka volt, hogy a részt-
vevok konnyebben megnyiljanak.

A kutatds f6 célja az volt, hogy felmérjiik,
a fiatal, fGiskolds ldnyok hogyan vélekednek a
metroszexudlisokrdl, hogyan hat rdjuk az uj férfi-
tipus megjelenése, mennyire szimpatizalnak veliik.
Ha pedig ellenérzéseket véltanak ki, akkor az miért
van, mi lehet az az ok, amiért esetleg elitélik Oket.

Azért is a holgyekre esett a valasztds, mert 6k
altalaban kommunikativabbak, szivesebben beszél-



FOKUSZ I-

nek és chatelnek, mint férfitdrsaik. Nem rejtik véka
ald véleményiiket, vitatkoznak egymadssal, igy iga-
zdn interaktiv tud lenni a virtudlis beszélgetés.

Osszesen kilenc lannyal kezdtiik a csoportos
beszélgetést az MSN Messenger segitségével, és
nyolcan egészen a végéig maradtak. A holgyek a
18-28-as korosztalybdl kertiltek ki, és az ELTE, a
BKEF, illetve a BME hallgatoi.

Nos, a modszertani kitérd utdn lassuk az ered-
ményeket! A neveknél az els6 név az igazi nevet, a

masodik az MSN-es beceneveket jeloli.

Tajékozott hélgyek

Az els6 kérdésben arra voltunk kivancsiak, hogy
a fiatal ldnyok koziil hdnyan hallottak mér a
metroszexudlis kifejezésrdl, illetve mennyire van-
nak tisztdban annak pontos jelentésével. Meglepo
eredményt kaptunk: egy ember kivételével min-
denki ismerte a fogalmat. Ez még annak ellenére
is vdratlan, hogy a megkérdezettek 18-28 éves f6-
iskoldsok, akik nyilvan tdjékozottabbak e témédban

az ,atlagembernél”. A lanyok szerint:

Livia: ,, Altaldban azokra a férfiakra mondjdk,
akik til sokat foglalkoznak a kiilsejiikkel.”

Diana: , Metroszexudlisnak azokat a pasikat ne-

vezik, akik baromi sokat piperkészkednek.”

Timi (Mido): ,, Hdt olyan (nem meleg) himnemii
egyedeket jelent, akik sokat cicomdznak.”

Dora: ,, Mdr nagyon-nagyon-nagyon tiildpolt fér-
fiak... akdr még a ndknél is tobbet vannak a fiir-
ddben, és a legiijabb divatos cuccok vannak meg
nekik.”

Orsi (Sorsi): ,, Amikor eldszor hallottam a kifeje-
zést, David Beckham nevével magyardztdk :-P”
Gréti (Grétibaba): ,, Metroszexudlis: aki ragasz-
kodik egy bizonyos divathoz, koveti a divatot,
mondjuk David Beckham.”

Bara: , Azokra a férfiakra haszndljdk, akik sokat
adnak és koltenek a kiilsejiikre.”

Gina: ,, Nem feltétleniil til sokat, de mindenképp
nagyon igényesek, képben vannak divatban, koz-
metikdban, egészségiigyi témdkban.”

Emese: , En nem tudom, mi a kifejezés.”

Miutdn a fogalom hivatalos ,,definicidja” tisztd-
zasra keriilt a moderator altal, arra voltunk kivan-
csiak, hogy mi a véleményiik errdl a 21. szdzadi
modern férfitipusrdl. E pontot illetéen megoszlot-
tak a vélemények. A tobbség azon az lldsponton
volt, hogy a metroszexudlis férfiak férfiatlanok.
Diana: ,, Férfiatlanok, nagyon.” Volt, aki kife-
jezetten elitélte ket. Emese: En elitélem Sket,
mert van sokkal fontosabb dolog az életben.”
Akadt ugyanakkor olyan is, akik szerint sziviik
joga, hogy mennyit foglalkoznak magukkal, ett6l
még nem felszinesek. Livia: ,, Ha igy érzik jol ma-
gukat, akkor miért ne foglalkozndnak ennyit ma-
gukkal. En nem itélem el. Szerintem attdl, hogy va-

laki metroszexudlis, még van szdmdra mds fontos
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dolog az életben, csak mindemellett lényegesnek
tartja, hogy mindent megtegyen dpoltsdgdért.”

Végiil fellelhetd volt olyan hozzdszolas is,
ami az ,,arany kozéputat” képviselte.
Orsi (Sorsi): ,,Ez relattv, szerintem az nem baj,
ha dpoltak, iigyelnek arra, hogy jo illatuk legyen,
és figyelnek a rdncmegeldzésre... a sminket csak
tévében valo szereplésnél tudom elképzelni.”
Gréti (Grétibaba): ,, Amelyik férfi kiveti a diva-
tot, az elfogadhato szerintem, de amelyik bele van
driilve, az mdr forduljon
orvoshoz.”

Kivancsiak voltunk
arra is, hogy megitélésiik
szerint a ndi és férfi szere-
pek vajon hogyan valtoz-
tak az elmult id6szakban.
Orsi (Sorsi) szerint: ,, Egy
[férfi sose legyen ndies, max. oddig mehet, hogy arc-
krémet haszndl, és annyira szeretne gyereket dédel-
gemi, mint a pdrja, de ennyi. A hdzimunkdnak is a
[férfiasabb részét végezzék. Példdul szerelés. . . és sze-
xi, ha egy pasi tud fozni.”
Livia: ,,En nem bdnom, hogy példdul nok is ve-
geznek férfimunkdt és forditva.”
Bara: ,, Szerintem a ndk anno rossz irdnyba vivtdk ki
afiiggetlenségiiket, mert ahelyett, hogy ndi természe-
tiikhoz és adottsdagaikhoz alakitottdk volna a jogai-
kat, a férfiakéhoz hasonloakban ldttdk a megolddst.”

A kovetkezd kérdés ezért az volt, hogy
mitdl lesz egy férfi férfias, hogyan jellemezhe-
t6. A kovetkez6 vdlaszokat kaptuk.
Gréti (Grétibaba): , Férfias az, akinek van
kidlldsa, nem tutyimutyi. Es egy né érzelmi,

fizikai és anyagi biztonsdgot lel mellette.”
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Ha a pasim ilyet
csindlna, tutira
rohognék rajta
egy hétig...

Orsi (Sorsi): ,, Akik magabiztosak, udvariasak,
egy not igazi ndkent kezelnek.”
Bara: , En szeretem, ha egy férfi talpraesett, jo
problémamegoldo, és olyan ezermester tipus.”
,, ... meg illedelmes és tiszteli a nét.”
Dora: ,,..udvarias egy nével, példdul eldreen-
gedi, nokeént kezeli, megbizhato; a nd érzi a feérfi
mellett a biztonsdgot.”
Timi (Mido): ,, Igen, szerintem is fontos férfitulaj-
donsdg a problémamegoldo-készség és a talpra-
esettség.”
Diana: ,,... tudja, mit
akar; legyen hatdrozott,
karakdn, minden koriil-
mények kozott fel lehes-
sen rd nézni.”
Erdekességkép-
pen megjegyezziik: nem
hatéroltuk be, hogy férfias jellemz&k alatt kiilso,
vagy inkabb belsd tulajdonsdgokra lennénk in-
kébb kivancsiak, de a fokuszcsoportbdl mindenki
rogton belsé tulajdonsagjegyekkel azonositotta a
szerinte férfias férfit. Amikor azonban az egyik
alany tovdbbment a téma boncolgatdsdban, és ra-
jott, hogy nem csupan belsd tulajdonsagok alapjan
értelmezhet a kérdés, hanem kiils6ségek tekinte-
tében is, elgjott a testfelépités kérdése is. Az ezzel
kapcsolatos valaszokbdl az deriilt ki, hogy fontos
ugyan, de a férfi semmiképpen ne legyen ,,izom-
agyu”.
Orsi (Sorsi): ,, Szerintem annyira torddjon a kiilse-
Jjével, hogy ne novesszen sorhasat, ennyi elég is.”
Doéra: ,, Az is jo, ha szereti a sportot és ez meg is
ldtszik rajta, de ne nagyon.”
Gréti (Grétibaba): ,, Fontos a testfelépités, de ne
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legyen izomagyii.
Livia: ,, Az ne legyen!”

Orsi (Sorsi): ,, Ha izomagyii, akkor mdr megint a
kiilsejével van ugye elfoglalva...”

Timi (Mido): ,,Na ez az, ha izomagyu, akkor is
tillzdsba viszi magdt, és az sok.”

Dora: ,, Tényleg ne legyen izomagy...”

Aranyos, vicces, sokkold, durva?,

Ezutdn jott a képasszocidcids feladat. A lanyo-
kat itt arra kértiik, hogy irjdk le az elsd szot,
ami esziikbe jut a kép aldirdsiat és magat a
képet tekintve egylittesen. (A kép aljan 1évo
felirat jelentése: Modern Himnemt). A kép a

kovetkezs volt:

The modern male

Diana: ,, Ez egy ferfi?”

Dora: ,, Huh, azért ledobbentem, mert nem so-
kat ldtok ilyet.”

Orsi (Sorsi): ,, Nemnemnem! Ezt nem akarom
ldi!”

Timi (Mido): ,,lololol” (MSN-en ,lol” kifeje-
zés a , lots of laugh™-ot jelenti, amely sok nevetést
jelent.)

Orsi (Sorsi): ,,Ha a pasim ilyet csindlna, tu-
tira rohognék rajta egy hétig...” (Majd mo-
solygés arc.)

Livia: , Leginkdbb az jut eszembe, hogy ezt
nem szivesen nézném.”

Dora: , Ez nekem durva, de lehet, hogy mert

lounge 2.
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eddig ez nem volt annyira divat... de lehet, pdr
év miilva mdr ez tok természetes lesz, és egy
alapkép... de ez engem most egy picit sokkolt.”
Timi (Mido): ,, Hddit,
remélem nem lesz
azért olyan elterjedt. ..
én nem birom elkép-
zelni, hogy egy rendes
pasi ezt értelmes idd-
toltésnek taldlnd...”
Voltak olyan alanyok,
akikbdl nem valtott ki
hasonlé reakcioét a kép
latvanya. Hozzdszola-
suk a képhez:

Bara: |, Szerintem egy
férfi arcbdrének sem
drt, ha nydr eldtt ki-
tisztitjdk...”

Emese: , Kikapcsolodds.”

A fokuszcsoportos kutatds sordn gyakran el6-
fordul, hogy ha valaki eltér6 véleményen van,

akkor azon a tobbiek elgondolkodnak, €s eset-

Egy férfi sose legyen
néies, max. oddig me-
het, hogy arckrémet
hasznal.

77 Enis rengeteget
koltok magamra egy
hénapban, de meg-
éri, hiszen egy
metroszexualis
szamara nincs jobb
annal, hogyha a
tiikérbe nézve azt
mondja: tokéletes

vagyok. , ,

leg maguk is feliilbirdljdk a korabban mondot-
takat-frtakat. Most is igy tortént:

Diana: ,, Mondjuk, ha belegondolunk, melyik né
ne szeretné, amikor a
pdrja arca puha, finom
és jo illati..de nem
tudni, miért
ilyen...” (MSN-es szé-

gyenl6s arc emoticon a

akarom

végén.)

Orsi (Sorsi): ,,Mond-
Juk, ha az én kedvemért
csindlja, akkor aranyos,
de azért vicces is.”
Dora: , Amiigy lehet,
hogy kétévente csak
egyszer megy kozme-
tikushoz... nem biztos,
hogy mindennap ez a
kikapcsolodds.”

Akadt azonban olyan is, aki egyaltalain nem
véltoztatott eredeti véleményén:

Timi (Mido): ,,De ha metroszexudlisokrol




van sz0, akkor... 6k nem biztos, hogy évente
csak egyszer jarnak..ugye?”

Amikor a valaszaddkat arra kértikk, hogy
nevezzenek meg egy-két, szerintiik metro-
szexuadlis férfit, a legtobben David Beckhamet
soroltdk ebbe a kategéridba, de volt, aki Se-
bestyén Baldzst, Steiner Kristéfot, illetve

Daniel Craiget tekintette annak.

Kirakatbabu ... vagy?|

Ami taldn a leginkdbb egyértelmiivé tette a
csoport véleményét a metroszexualisokrol,
az a kovetkezd feladat volt: két internetes
férumhozzaszolast tettiink kozzé, melyeket
metroszexudlis fidk irtak. (Azaz létez6 hozza-
sz6lasokrdl, férfivéleményekrdl van sz4.) Arra
voltunk kivédncsiak, hogy a holgyek hogyan
vélekednek ezekr6l. A két hozzdszolas:

LEn is rengeteget kiltok magamra egy ho-
napban, de megéri, hiszen egy metroszexudlis
szdmdra nincs jobb anndl, hogyha a tiikorbe
nézve azt mondja: tokéletes vagyok.” (David)

LEn is metro vagyok. Arcdpoldt haszndlok,

»,Hogy valasztanék-e ilyen part magamnak,
az attdl fligg, hogy mennyire viszi tulzasba.
Ha apolt és mellette megvannak a belsé
értékei, akkor mindenképp.”

sminket még nem haszndlok, de jo iiton haladok
felé, vigy vdltogatom a kozmetikai szereket, mint
a csajok, de a csajokat kivanom, dket tartom
szexisnek. Egydltaldn nem érzek semmilyen von-
zalmat férfitdrsaim irdnt. Mégis sok ,,dsember”
haverom cukkol azzal, hogy homo vagyok. Ideje
lenne felndni és fejlodni!” (Viktor)

Emese: , Ddvid hozzddlldsa elkeseritd.” ,,Be-
teg embernek tartom a metroszexudlisokat.”
Dora: ,, A kiilsd tokéletesség nem jelent belsd
tokéletességet, belsd értékeket nem lehet kiil-
sdvel ellensiilyozni...”

Timi (Mido): ,,En azt nem értem, hogy miért
érzik egyes emberek ennyire fontosnak, hogy
valami flancos nevet aggassanak magukra, és
egy ilyen sztereotipidhoz tartozzanak... még
metronak is hivta magdt...”

Orsi (Sorsi): ,, Nyilvdn elég erds onbizalom-
hidnnyal kiizdenek, és azt hiszik, hogy a koz-
metikumok segitenek. Szerintem, amig nem
viszik tilzdsba, addig nincs vele semmi baj, de
Ok ketten mdr tilléptek egy bizonyos hatdron.”

Livia: , En nem tartom betegnek Sket egydi-




Melyik né ne szeretné,
amikor a parja arca puha,
finom és j6 illatu.

taldn, viszont nekem is az a véleményem, hogy
attél, hogy sokat foglalkoznak a kiilsejiikkel,
kozel sem lesznek tokéletesek.”

A hozzdsz6l6k hatottak egymadsra, hiszen

a kovetkezd véleményében mar valamivel ar-
nyaltabban fogalmazott Emese.
Emese: , Viktor véleményével inkdbb egyet-
értek, szimpatikus, ha valaki ad a kiilsejére,
gondolok arra példdul, hogy gyantdzza ma-
gdt, de azt se vigye tilzdsba. Azért a farkas-
ember haverjaindl biztos vonzobb lehet.”

Az utolso el6tti kérdés arra vonatkozott,
hogy a valaszaddk szerint a metroszexualis
férfiak milyen mdrkakat részesitenek eldny-
ben. A kovetkezd védlaszokat kaptuk:

Déra: , Szerintem a népszerii, rekldmokban
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ldthato termékeket veszik.”

Timi (Mido): ,, Bizonydra a Beckham mdrkdt
vdlasztjdak.”

Bara: , Egyetértek.”

Emese: ,, Olyan mdrkdt, ami hires, kozismert,
és minél drdgdbb, anndl mendbb.”

Diana: , Mindenképp presztizsmdrkdkat...”
A kutatdsalanyok véleménye ennél a résznél
azt mutatta, hogy az ezen rétegbe tartozé fér-
fiak altal haszndlt markatermék tulajdonkép-
pen barmi lehet, csak divatos és drdga legyen.
Végezetiil elérkeztiink a vizsgalt kérdéscso-
port legutolsé részéhez, melyben arrdl faggat-
tuk a lanyokat, hogy vdlasztandnak-e maguk-
nak egy ilyen férfit parnak. Ez azért is fontos

volt, mert ezek a férfiak azzal, hogy ennyit ad-



nak magukra és a kiilsejiikre, mégiscsak ho-
ditani (is) akarnak, a masik nemnek tetszeni.
Viszont a siker nem minden esetben garantlt.
Lassuk hat a lezaré véleményeket!

Emese: ,En nem vdlasztanék ilyen pdrt ma-
gamnak, de nem ez domindl, inkdbb az, hogy
milyen ember és hogy szeret-e, ez a legfonto-
sabb szdmomra.”

Gréti (Grétibaba): ,, Amiigy szeretem, ha egy férfi
ad magdra, de én nem tudom, jarnék-e ilyennel...”
Livia: ,,Hogy vdlasztanék-e ilyen pdrt ma-
gamnak, az attol fiigg, hogy mennyire viszi
tiilzdsba. Ha dpolt és mellette megvannak a
belsd értékei, akkor mindenképp.”

Timi (Mido): ,,Ja, én sem hiszem, hogy vd-
lasztanék ilyen pdrt magamnak, nem nagyon

a zsdanerem.”

isEred.

Mi 5 éve ismerjik Magyarorszdg kedvenc markdit. A Tied melyik?

A Superbrands szakértdi mdr 5 éve vdlasztjdk ki Magyarorszdg vezetd markdit. Most a Te véleményedre vagyunk kivdncsiak.
Nyereményjatékunkon megmondhatod, melyik a kedvenc mdrkdd, a kedvenc Uti célod, és azt is, ki legyen Magyarorszdg kedvenc
személyisége. Szavazz az ismered.hu weboldalon, és Te lehetsz a decemberi Superbrands Géla fészerepldje, s6t kedvenc vérosodba
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